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Ein Blick aus der Luft auf das Maashégg

Mosaik. FOTOS: VISIT LAND VAN CUL.

Maas. Fahrfahrt inklusive. Hier kann man sich treiben lassen. Das Wegenetz ist tibersichtlich.

VON EDDA NEITZ

infach auf dem Wanderweg losmar-
schieren, das kann man {iberall.
Aber erst einmal mit einer Fihre
iber den Fluss setzen und eine
leichte Brise spiiren, das passiert beim Wan-
derstart in Afferden. Afferden ist ein kleines
Dorf an der Maas im Norden der niederldn-
dischen Provinz Limburg. Es hat eine der we-
nigen Fahrstellen, die iber die Maas fiihren.

Startpunkt fiir unsere Wanderung ist der
Parkplatz vor der kleinen Anlegestelle des
Fihrkahns. Schon die (leider) sehr kurze
Uberquerung auf der Maas - sie dauert keine
zehn Minuten - bietet einen Ausblick auf die
malerische Landschaft am gegeniiberliegen-
den Ufer. Hier breitet sich eine der &ltesten
Kulturlandschaften der Niederlande aus: das
Gebiet der Maashecken (auf Niederldandisch:
Maasheggen). Es hat seit 2018 den Status ei-
nes Unesco-Biosphdrenreservates und ist
zurzeit das einzige Reservat in den Niederlan-
den mit dieser Auszeichnung. Es dient als
Modellregion fiir wirtschaftliche, soziale und
okologische Projekte, etwa um die biologi-
sche Vielfalt zu fordern.

Durch das Maashecken-Gebiet fiihrt eine
der 51 Touren, die Dietrich Cerff und Margot
den Ouden in ihrem Wanderfiihrer , Nieder-
lande“ (Rother Bergverlag) beschreiben. Des-
halb werden sie ein Stiick mitwandern. Die-
trich Cerff ist Biologe und leitet die Nabu-Na-
turschutzstation in Kleve. Fiir ihn sind die
Niederlande ein schones Wanderland. ,Die
Niederlande sind zwar ein kleines Land und
dicht besiedelt, haben aber sehr viele grofie
Naturschutzgebiete, in denen man ausgiebig
wandern kann’, sagt er. Nachdem er bereits
als Co-Autor die erste Ausgabe dieses Wan-
derfiihrers begleitet hatte, ist er nun als
Hauptautor fiir die zweite Ausgabe nochmals
alle Wanderungen abgegangen. Das war not-
wendig. An manchen Stellen hat sich die
Landschaft verdndert, sodass auch eine neue
Wegfiihrung erforderlich ist. ,Das kommt vor
allem dann vor, wenn ein grofies Gewdésser
angelegt wurde. Dann kann die Wegefiihrung
ganz anders sein als zehn Jahre zuvor, be-
richtet Wanderer Cerff.

Eine ganz individuelle Erfahrung machte
die Co-Autorin und Niederldnderin Margot
den Ouden. ,Ich habe mein Heimatland neu
kennengelernt, sagt sie. ,Die Niederlande
werden als Wanderregion komplett unter-
schitzt! Sie war iiberrascht, wie abwechs-
lungsreich die Landschaft ist, und schwérmt
von den ausgedehnten Heidegebieten im
Norden und reizvollen Auenlandschaften
entlang der Fliisse.

Ein kleiner Geheimtipp

Zuriick zu den Maashecken und dem Him-
mel, der an diesem Tag strahlend blau leuch-
tet. Nun, am anderen Ufer der Maas, legt man
im Land van Cuijk an. Das ist eine Gemeinde

tet erst einmal wenig Abwechslung. Die
kommt spéter. Nur die ,Fietser, also Radfah-
rer, erfordern Aufmerksambkeit, wenn man ih-
nen ausweichen muss. Ein Teil des Wander-
weges ist auch Radweg.

Dann leitet die Route nach einigen Gabe-
lungen weg von der Maas und hinein in die
Heckenlandschaft, die als einzigartige Kultur-
landschaft bezeichnet wird. Die Maashecken
bilden das dlteste und grofite Heckennetz in
den Niederlanden. Fiir Dietrich Cerff zeigt
diese kleinrdiumige Landschaft einen beson-
deren Kontrast zu den sonst im Land iibli-
chen weiten und offenen Gebieten.

Diese Hecken erinnern entfernt an die Eife-
ler Buchenhecken. Nur sind sie nicht sehr
hoch und vorwiegend aus Weif3- und
Schwarzdornbiischen, die wie ein grofies Mo-
saik in den Maasauen gepflanzt sind und eine
Gesamtldnge von 300 Kilometern haben.

Vor allem die wechselnden Aussichten ma-
chen das Wandern entlang der Hecken attrak-
tiv. Die Eigenheiten der Natur erscheinen hier
mit Licht und Schatten, im jahreszeitlichen
Rhythmus von Bliithen, Reifen und Welken.
Man kann die Wanderung mit einem Besuch
in einem Museum vergleichen. Ein Pleinair-
Museum mit vielen Rdumen. Statt Geméalden
und Skulpturen sieht man die wechselnden
Kompositionen von Feld und Busch, Weide
und Baum, umgeben von einem griinen
Band, das im Frithjahr mit weifSen Bliiten und
im Herbst mit roten Beeren farbig ge-
schmiickt ist.

Da ist der Blick in ein Griin mit vielen
Schattierungen, das sich wandelt, je nach
Einfallswinkel der Sonnenstrahlen. Oder die
ausgefallene Tiefenperspektive, die dort ent-
steht, wo mehrere Heckenrdume ineinander
iibergehen. An anderer Stelle kénnte man
sich in der Serengeti wiahnen, wiirde die bi-
zarre Baumleiche auf einer endlos weiten
Grasflache liegen und nicht auf einer von He-

INFOS UND WEITERE AUSFLUGSTIPPS

Allgemeine Informationen:
www.maasheggenunesco.com,
www.visitlandvancuijk.com

Wanderweg: rot-gelbe Markierung (gréf3tenteils, nicht durch-

cken begrenzten griinen Wiese. Der Zauber
liegt im Detail.

Schon die Romer haben sich in der Region
wohlgefiihlt. Davon zeugen Informationsta-
feln tiber die Via Valentiniana, die wahr-
scheinlich im 1. Jahrhundert n. Chr. gebaut
wurde. Auch die hiesige Landwirtschaft soll
die Romer beeindruckt haben. Die Maashe-
cken konnen es aber nicht gewesen sein,
denn diese existieren erst seit dem Mittelalter.
,Und die schonsten Reste stehen heute unter
Naturschutz‘, sagt Margot den Ouden.

Altes Flechthandwerk

Immer wieder kommen wir an Feldtoren vor-
bei. Sie sind nicht nur kleine Schmuckstiicke
in der Natur, sondern auch wichtige Zeugnis-
se der landlichen Vergangenheit. Weil es frii-
her kein Katastersystem gab, brachten die
Bauern am Tor ihrer Weiden einen Namen an.
Der ilteste Name, den man in einem Archiv
gefunden hat, stammt aus dem Jahr 1439.
Rund zehn Eisentore sind wieder installiert.
Eine Touristenroute entlang dieser Feldtore
ist geplant, inklusive digitalem Abruf von In-
formationen iiber die Geschichte.

Auch beim Kamm einer bewaldeten Fluss-
diine im letzten Drittel des Weges zeigt sich
wild-romantische Natur. Der Weg - leicht an-
steigend, sandig, mit vielen Eichen - regt zu
kleinen Entdeckungen an: urige Baumhoh-
len, absonderlich geknickte Aste und wildes
Dickicht am Boden. Hin und wieder schie-
ben wir uns dann samt Rucksack durch eines
der ,draaihekje” Diese eisernen Drehkreuze

.Niederlande - 51 Touren an der Nordseekiis-
te, auf den Westfriesischen Inseln und im Bin-
nenland” von Dietrich Cerff und Margot den
Ouden, Rother Bergverlag, 17,90 Euro.
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Uhr. 1. April bis 30. September: Montag bis Freitag,
6.30 bis 21.30 Uhr, Samstag, 7.30 bis 21.30 Uhr,
Sonntag, 9 bis 21.30 Uhr. Preise: FuRganger und
Radfahrer 1 Euro, Moped, Roller 1,20 Euro, Motor-
rad 1,70 Euro, Pkw 2,20 Euro - Mitfahrer 20 Cent.

gangig). Lange 10,9 Kilometer. Dauer rund 2,5 Stunden.

Anreise von Aachen: 132 Kilometer/etwa 1,5 Stunden mit dem
Auto. Mit dem Zug bis Venlo, dann Buslinie 33 (Strecke Venlo-
Nijmegen). Der Bus hdlt am Zugang zum Weg der Fahre (Bushal-
testelle: Veer naar Sambek), Dauer ca. 2,5 Stunden.

Tipp des Wanderbuchautors fiir Navi und Parkplatz: Afferden,
Veerweg 8. Der kleine Parkplatz liegt ein paar Schritte von Veer-

weg 8 entfernt.

Fahre: Ab 1. Oktober bis 31. Marz: Montag bis Freitag, 6.30 bis
20.30 Uhr, Samstag, 7.30 bis 20.30 Uhr, Sonntag, 9.30 bis 19

im niederldndischen Noord-Brabant. Gerade &

einmal zehn Kilometer von der deutschen
Grenze entfernt, etwas siidlich von Nijmegen,
ist dieser Winkel mit malerischen Dérfern
und kleinen Burgen bis jetzt ein kleiner Ge-
heimtipp.

Am Ufer geht es zuerst nach links in den
Veerweg - entlang der Maas. Oft h6ren wir ein
Schiff tuckern, aber wir sehen es nicht vorbei-
ziehen, weil das Ufer dicht mit Schilf und an-
deren Hochgrisern bewachsen ist. Das ist
schade, denn dieser Teil der Wanderung bie-

Weitere Ausflugstipps nahe der Maashecken:
Boxmeer: Die kleine Stadt war im 17. und 18. Jahr-
hundert eine wichtige katholische Enklave und hat
eine Reihe denkmalgeschiitzter Gebdude wie das
Kasteel Boxmeer, die Basilika St. Petrus und ein

Karmelitenkloster.

betont.

cken.

Cuijk: Das Museum Ceucleum in Cuijk widmet sich
der romischen Vergangenheit dieser Region und
zeigt viele romische Artefakte.
www.museumceuclum.nl
Sint Anthonis: Um die grof3e Abteikirche Sint An-
i thonis mit einer kleinen Parkflache davor grup-
pieren sich Hauschen aus rotem Backstein und
zwei Restaurants. Das Eetcafé ,De 3 Burge-
meesters” hat einen Wintergarten mit Blick auf
den lauschigen und zentralen Platz des Ortes.
Zu der malerischen Atmosphdre passt auch der
Beiname ,.Kiinstlerdorf”, den man hier gerne

www.kunstkring.com
Wandernd erkunden sie die Niederlande: Die

Buchautoren Dietrich Cerff und Margot den Ou-
den genieRen die stille Natur bei den Maashe-

erlauben dem Wanderer, Acker- und Wiesen-
land zu betreten. Nicht weniger bemerkens-
wert ist die Geschichte der ,Maasheg-
genvlechter’, die die fiir Tiere uniiberwindba-
re Barriere aus den Asten der Weifidornbii-
sche priparierten. Nicht abgeschnittene Aste
werden hineingeflochten, sondern nur die le-
benden Aste der Biische, die noch so biegsam
sein miissen, dass man sie flechten kann, wer-
den verwendet. So bleiben die Hecken dicht,
Rinder und Schafe drinnen, Raubtiere drau-
fen. Eine Zeitlang wurde das Handwerk des
Heckenflechtens nicht mehr ausgeiibt, doch
nun gibt es eine Renaissance: ,Maasheg-
genvlechter” arbeiten wieder, und eine natio-
nale Meisterschaft der ,Maasheggenvlechter
findet jéhrlich statt.

Ein Paradies fiir den Biologen

Bis heute sind die Maashecken auch eine Oa-
se fiir Fauna und Flora. In den Biischen ra-
schelt und piept es ununterbrochen. Vogel
und Insekten haben hier ihre Heimat. Zahl-
reiche Feldpflanzen gedeihen auf den Wiesen
und Weiden. Auch fiir Biologe Cerff ist es ein
Paradies. Er interessiert sich besonders fiir In-
sekten. Wahrend
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unserer gemeinsamen Wanderung bleibt er
immer wieder plotzlich stehen, schaut auf
den Boden und deutet auf die winzig kleinen
Kéfer, die vor uns auf dem Weg krabbeln. An
diesem Tag waren viele Riisselkdfer und blaue
Libellen unterwegs.

Kurz vor Ende der Wanderroute 16st ein
Weg durch einen griinen Tunnel den Feldweg
ab. Straucher rechts und links. Je nach Jahres-
zeit ein méchtiges Laubdach oder filigrane
Verédstelung iiber uns.

Wer hier unterwegs ist, kann sich treiben
lassen und muss sich auch keinerlei Gedan-
ken dariiber machen, ob er vielleicht nicht
zur Anlegestelle der Féhre findet. Das Wege-
netz ist {ibersichtlich, und im Notfall kann
man sich an der Maas orientieren.

Spétestens beim Warten auf die Fihre, die
uns wieder an das andere Ufer und zum Wan-
derparkplatz bringt, sinnt man noch ein letz-
tes Mal tiber das Maashecken-Mosaik nach.
Es ist eine gelungene Symbiose von wilder
Natur und Kulturlandschaft. Eine Landschatft,
die es sonst nirgendwo in den Niederlanden
gebe, betont Dietrich Cerff.

Roter Herbstzauber der Maashecken.




